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報道関係者各位 

2020 年 10 月１日 

 

 

ピンクリボン月間に、乳がん検診と乳腺外来に特化したクリニックが誕生！ 

10 月 7 日(水)「ブレストセンター さがらクリニック宮崎」新規開院 

 

医療法人宮崎博愛会（所在地：宮崎県宮崎市、理事長：相良吉昭）は、日本人女性の 9 人に 1

人がかかると言われる乳がんの早期発見と一人ひとりに適した治療の提供を目的として、2020

年 10 月 7 日（水）に『ブレストセンター さがらクリニック宮崎』を新規開院いたします。  

 

 
 

和モダンをコンセプトにした『ブレストセンターさがらクリニック宮崎』 受付 イメージ画像 

 

当法人は、宮崎市で「さがら病院宮崎」、延岡市で「ブレストセンターさがらクリニック延岡」

を運営し、県内の乳がん専門医療施設として中心的役割を担ってまいりました。また、国内で乳

がん手術症例数年間 1,500 件※(１)を超える実績を有する「さがらウィメンズヘルスケアグループ」

にも参画しています。グループの中核を担う社会医療法人博愛会相良病院(鹿児島県)は、日本初、

唯一※(２)の乳がん領域における「特定領域がん診療連携拠点病院」に認定されています。 

 

今後は県内 3 施設とグループの連携をより一層強化し、地域の方々に信頼される乳がん医療に

取り組んでまいります。 

 

※(1)  2019 年グループ国内 5 法人初発乳がん手術合計数    ※(2) 2020 年 9 月 30 日現在 
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◇開院の経緯                                      

「さがら病院宮崎」は、乳がん専門病院として長年にわたり診療を行ってまいりました。その間、

術後経過観察の方は年々増加し、また乳房に不安を抱え、当院の専門性を求めて受診される方も

増えています。女性のライフスタイルの変化等により、国内の乳がん患者は今後も増加すること

が予想されています。 

そこで、乳がん検診・乳腺外来は「ブレストセンター さがらクリニック宮崎」、入院・手術・治

療・術後の経過観察は「さがら病院宮崎」と機能を分化することで待ち時間を短縮し、プライバ

シーやソーシャルディスタンスに配慮した診療を実現することを目的として、新クリニックの開

院に至りました。 

 

 
 

◇クリニックの特徴                                  

 

・専門スタッフによる質の高い検診と診断 

乳がんをはじめとする乳腺診療に精通した乳腺専門医・認定医が診療を行い、日本乳がん検診精

度管理中央機構の認定を受けた診療放射線技師がマンモグラフィ、超音波(エコー)検査を担当し

ます。女性医師が在籍し、技師、看護師、医療補助者はすべて女性で、初めての方も安心して受

診いただけます。また、これまで「さがら病院宮崎」で診療された方の情報や画像データも新ク

リニックに引き継ぎます。 

 

・心安らぐ内装と充実した診療設備 

1 フロア全体をゆったりと使ったクリニックは、和モダンをコンセプトに曲線と間接照明で柔ら

かさを演出した心落ち着く内装です。プライバシーに配慮し、検査室、診察室は個室とし、受付

は番号札でお呼び出しいたします。診療は原則予約制で、2 台のマンモグラフィと 4 台の超音波

検査装置を導入することにより、待ち時間の短縮を図りました。 
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◇院長からのメッセージ                                

 

日本人女性の乳がんは年々増加傾向にあ

り、発症のピークは 40 代から 50 代です。

最近は 20 代、30 代という若い世代の患者

さんも増えています。『ブレストセンター

さがらクリニック宮崎』は、乳房に不安を

感じる女性が躊躇なく受診し、その不安を

解消できるクリニックを目指して開院い

たします。定期的に検診を受けていただけ

るように、幅広い世代が気軽に受診できる

雰囲気づくりを大切にしています。精度の

高い検診、診断を行い、乳がんの早期発見に 

努めてまいりますので、何でもご相談ください。 

 

◇新型コロナウイルス感染症対策への取り組み                       

・非接触で発熱者検知ができる「AI サーマルカメラ」の設置 

・入口での手指消毒、受付での問診の徹底 

・事前予約制で待合室の混雑を緩和 

・長椅子を使用せず、ソーシャルディスタンスを確保 

 

◇クリニック 概要                                

クリニック名：ブレストセンター さがらクリニック宮崎 

診療科目：乳腺外科 

住所：〒880-0015 宮崎県宮崎市大工 1 丁目 10 番 28 号 ひむかワールドビル 6 階 

予約電話番号：0985-32-0011 

予約受付時間：月～金曜 8:00～17:30 

予約制・駐車場完備 

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 

８：３０～１２：３０ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 
休診 

１３：３０～１７：００ 〇 休診 〇 〇 〇 〇 

 

 ■本件に関するお問い合わせ先 

【宮崎博愛会へのお問い合わせ】     【さがらウィメンズヘルスケアグループへのお問い合わせ】 

 医療法人 宮崎博愛会                   社会医療法人 博愛会 

 企画広報部 山内             相良病院 企画広報課  

 TEL：0985-32-7177            TEL：099-224-1811 

 URL：https://www.m-sagara.or.jp      URL：http://www.swhg.jp 

ブレストセンター さがらクリニック宮崎 院長 

日本乳癌学会 専門医・指導医 池田 奈央子 

https://www.m-sagara.or.jp/

